RECEPT
For recepten nedan kommer du att behéva olja. Vi rekommenderar vegetabiliska

oljor, sarskilt olivolja. Olivolja dr prefekt med sin autentiska smak.

GRUNDRECEPT FOR PASTADEG (MED EGG)

For fyra stora portioner (500g) (for tva portioner, halvera receptet)

1. Setill sa att pastamaskinen &r ordentligt ihopsatt och stiingd.

2. Valj ett lampligt pastamunstycke och placera det i hett vatten sa att det ticks helt
av vattnet. Tillsdtt en tesked olja och |at munstycket dra i vattnet nagra minuter.

3. Mat upp 500 g mjél (Semolamjél for pasta rekommenderas), till exempel vanligt
vitt mjél i mixerbehallaren tillsammans med 3 stora 4gg och sting locket.

4. Sla pa pastamaskinen och kor den i 3 till 4 minuter.

5. Da degen dr klar ska du dra ur den stdngande delen av maskinen langsamt tills
det att du hor ett klick. D3 ar uttryckskammaren éppen och maskinen kommer
att borjar trycka ut pastan inom en minut, samtidigt som motorn gar.

6. Du kommer att fa cirka 500 g pasta inom 10 minuter.

7. Du kan koka pastan direkt.

Koktiden for fdrsk pasta varierar mellan 2 och 5 minuter beroende p3 hur tjock
pastan dr.

Se till att alltid koka vatten i en stor gryta med mycket vatten och lite salt, Tumregeln
ar 1 liter vatten for 100 g pasta och att du tillsatter en full tesked salt till det kokande
vattnet,

PASTAVARIATIONER

Pasta verde (med spenat)

Pasta verde gors med spenat sa att pastan blir grén. Tillsammans med 4ggen s3
tillsatter du cirka 25 gram kokad, avrunnen, pressad och hackad spenat.

Svart pasta

Den har varianten dr gjord med blackfiskblack. Tillsatt en tesked blackfiskblick per
100 g mjél och per egg och blanda i det i degen tillsammans med 4ggen.

Rod pasta

Ror pasta gor med rodbetsvétska (fran kokade rodbetor). Tillsitt vattnet fran
rodbetorna (+ 25 g) tillsammans med &ggen, till mjolet.

TIPS

1. Installera inte maskinen pa vata platser eller dir den kan utsittas for anga.

2. Sank aldrig ner motordelen eller kablarna i vatten av nagon som helst anledning.

3. Om barn befinner sig i samma rum som maskinen sa kravs 6vervakning av vuxna.

4. Dra alltid ur kontakten fran eluttaget innan du paborjar rengéring, plockar isir
maskinen eller installerar komponenterna. Samma sak giller da du inte langre
ska anvdnda pastamaskinen.
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